School voor manuele therapie Nederland

Accreditatie-aanvraag Module Thoracale wervelkolom, ribben en schoudergordel 2020

[bookmark: _GoBack]Bijlage 6

Cursusprogramma (concept 25/11/2019)
De structuur en inhoud van de cursus staat in onderstaande schema’s per cursusdag aangegeven. 
Daarbij staan de voorbereidingsopdrachten (VBO) en checklists vermeld. 
	Dag 1 – 15 april 2020 
	
Dag 2 – 16 april 2020 
	

	1.1 
[bookmark: _Hlk22146330]Introductie (gerelateerd aan module) en nomenclatuur 
	Pieter
Akkerman 
	[bookmark: _Hlk21953020] 2.1 
 Praktijk ThWK
 TK naar omlaag T1 - T4
 Toets 1 
	 

	1.2 
Metingen en analyse 
	Pieter
Akkerman
	 2.2 
 Klinisch redeneren bij ThWK-
 gerelateerde klachten
 Toets 2 
	

	1.3 
Functionele Anatomie, kinematica, anatomie in vivo ThWK 
	Huco
Leopold
	[bookmark: _Hlk21953130] 2.3 
 Praktijk ThWK 
 TK naar omhoog T4-T12
	 

	[bookmark: _Hlk21952921]1.4 
Praktijk ThWK
TK naar omlaag T1 - T4
	Huco
Leopold
	[bookmark: _Hlk21953192] 2.4 
 Praktijk ThWK
 TK naar omhoog T4-T12
	 



 
Les 1.1 en 1.2: Bekijk de weblectures via YouTube.
Je kunt die vinden op YouTube via de zoekterm [school voor manuele therapie Nederland].
Studiebelasting: 1,5 uur.

Les 1.3: VBO Functionele Anatomie en Anatomie in vivo ThWK 
Studiebelasting: 1,5 uur.
 
Les 2.4: Checklist behandeltechnieken Th1 
Studiebelasting: 45 minuten.


	Dag 3 – 13 mei 2020
	
	
Dag 4 – 14 mei 2020
	

	[bookmark: _Hlk21953337]3.1
Praktijk ThWK
TK naar omhoog T1 - T4
	
	4.1
Functionele Morfologie van botweefsel
	Paul van der Meer

	[bookmark: _Hlk21953450]3.2
Praktijk ThWK
TK naar omhoog
	
	4.2
Klinisch redeneren bij 
schouderklachten / praktijk
schouderonderzoek
	Paul van der Meer

	3.3
Functionele Anatomie
schoudergordel
	
	[bookmark: _Hlk21953544]4.3
Praktijk schoudergordel 
TK naar mediaal
	

	[bookmark: _Hlk21953501]3.4
Praktijk schoudergordel
TK naar mediaal 
	
	[bookmark: _Hlk21953597]4.4
Praktijk schoudergordel 
TK naar lateraal
	


 
 
[bookmark: _Hlk23158298]Les 3.3: VBO Functionele Anatomie schoudergordel
Studiebelasting: 1,5 uur.

Studiebelasting: 1,5 uur.
Les 4.1: VBO Functionele morfologie van botweefsel

Les 4.2: VBO klinisch redeneren bij schouderklachten en schouderonderzoek
Studiebelasting: 1,5 uur.

Les 4.4: Checklist behandeltechnieken scapula (TK naar lateraal)
Studiebelasting: 45 minuten.


	 
 Dag 5  – 3 juni 2020
 
	 
 Dag 6 – 4 juni 2020
	

	 5.1
 Praktijk ThWK TK omlaag T4 - T12
	
	 6.1
 Klinisch redeneren / HOAC bij niet-
 cardiale thoraxpijn 
[bookmark: _Hlk22310989] Praktijk costovertebraal TK naar
 mediaal
	Huco Leopold (?) 

	 5.2
 Praktijk ThWK TK omlaag T4 - T12
	
	[bookmark: _Hlk21953688] 6.2
 Praktijk costovertebraal TK naar
 lateraal
	

	 5.3
[bookmark: _Hlk22146135] Functionele anatomie en
 anatomie in vivo ribben en
 costovertebrale gewrichten
	
	[bookmark: _Hlk21953720] 6.3
 Praktijk schoudergordel en
 costovertebraal TK naar lateraal
	

	[bookmark: _Hlk21953641] 5.4
 Praktijk costovertebraal
 TK naar mediaal
	
	[bookmark: _Hlk22311498] 6.4 Praktijk ThWK TK omlaag T4 -
 T12
 Praktijk meten en analyse
 Behandelen n.a.v. analyse
	




[bookmark: _Hlk23158342]Les 5.3: VBO Functionele Anatomie van costovertebrale gewrichten
Studiebelasting: 1,5 uur.

Les 6.1: VBO HOAC
Studiebelasting: 1,5 uur.


	
Dag 7  – 24 juni 2020
 
	
Dag 8 – 25 juni 2020
	

	7.1
Praktijk ThWK TK omlaag T4 - T12
	
	8.1
[bookmark: _Hlk22312695]Praktijk meten, analyse en behandeling
	Dick van Os

	7.2
Praktijk ThWK TK omhoog T4 - T12
	
	8.2
Praktijk meten, analyse en behandeling
	Dick van Os

	7.3
Praktijk ThWK TK omhoog T4 - T12
	
	8.3
Regional Interdependence
	Dick van Os

	7.4 
Praktijk meten en analyse, behandelen schoudergordel n.a.v. analyse
	
	8.4
Praktijk meten, analyse en behandeling
	Dick van Os



[bookmark: _Hlk23158378]Les 7.4: Checklist behandeltechnieken schoudergordel
Studiebelasting: 45 minuten.

